QUE APLICACIONES TIENE LA GRAFOLOGIA EN LA ACTUALIDAD?
JQUE ES LA GRAFOLOGIA?

La Grafologia, término acuiado en Francia en ultimo tercio del siglo XIX, es una técnica
cientifica que interpreta los diferentes aspectos y singularidades de cada escritura en relacion
con la personalidad de su ejecutor, todo ello basado en la proyeccion inconsciente e
involuntaria, de la individualidad e idiosincrasia del que escribe.

Cada tipo de escritura, contiene una serie de elementos medibles, tales como la inclinacion,
el tamano o la presion (entre otros), y elementos descriptivos, como la forma de las letras o
el orden en el contexto grafico, todos ellos caracteristicos de aspectos psicologicos como la
voluntad, inteligencia, sociabilidad, estados de animo, vitalidad, asi como patologias

diversas.
Actualmente la Grafologia tiene los mas variados campos de accién como son:

AREA PERSONAL:
« Ayuda a conocer mejor a los demas (pareja, hijos, padres, jefes, subordinados, amigos,
socios,etc)

« Como técnica de autoayuda y desarrollo personal.

AREA DE LA DOCENCIA:

« Evalla y orienta vocaciones, profesiones y carreras.

» Ayuda al profesorado - tutores, coordinadores, etc.- a conocer mejor las aptitudes y
potencialidades de sus alumnos.

« Ayuda a los profesores de primaria a que sus alumnos tengan menos problemas de ejecucion

y psicomotridad fina con la letra respectiva.

AREA DE LA JUSTICIA:
« Pericia caligrafica. Se trabaja en el campo de la justicia analizando posibles falsificaciones

de firmas, nimeros, letras, asi como también se busca identificar al autor de anénimos, etc.

AREA DE RECURSOS HUMANOS:

« Seleccion de personal

« Seleccion de personal por competencias.

» Compatibilidad de caracteres (jefes y subordinados).

«Capacidad de liderazgo, responsabilidad, relaciones interpersonales, honestidad, nivel de

organizacion y compromiso, entre muchos otros factores.

AREA DE LA SALUD:



 Grafoterapia

Es una técnica basada en la escritura que ayuda a modificar y mejorar muchas conductas.
Esta técnica se puede aplicar en los siguientes ambitos:

« Cémo técnica de indagacion y de deteccion de patologias vinculadas al estado fisico y
organico del sujeto, tales como disfunciones neurologicas, gastrointestinales,
cardiorespiratorias, etc.

« Cémo terapia complementaria a otras terapias psicoldgicas.

« Coémo psicoterapia Unica en trastornos de la personalidad



